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ange Hose, ein Hemd -
I zumindest einen anstin-

digen Pullover oder ein
‘T-Shirt, Der Dresscode fiir die
Arbeit ist nicht sonderlich
kompliziert. Eigentlich muss
man nur halbwegs gepflegt
aussehen, eben so, als wiirde
man seiner Oma oder Mutter
einen Besuch abstatten, Wie ich
namlich aus eigener Erfahrung
weif, kommt es nicht gut an,
wenn man dort in ungebiigelten
oder abgetragenen Kleidern
vorbeischaut, ,Das ist aber
nicht gebiigelt* oder ,Hast du
diese gammelige Jacke immer
noch“ sind nur einige Sitze, die
ich von zu Hause kenne, Nun
gut, bei solchen Kommentaren
kann man einfach weghdren
und iiber die miitterliche Vor-

® Die iiblichen
® Regeln gelten
nicht mehr.

sorge licheln. Nach einer lie-
bevollen Begriifiung sind so-
wieso andere Themen wichtig.
Bei der Arbeit ist das aber kein
Ausweg - und so hiilt man sich
eben an die geltenden Vor-
schriften. Nun ist es aber so,
dass seit einigen Monaten die
iiblichen Regeln nicht mehr
gelten. Was ich im Homeolffice
trage, bleibt im Verborgenen.
Deshalb fristet meine iibliche
Arbeitskleidung bereits seit
Lingerem ein trauriges Dasein
im Schrank, was auch zu logis-
tischen Problemen fithrt. Denn
noch nie waren so viele Klei-
dungsstiicke gleichzeitig gebii-
gelt. Auf einen Kleiderbiigel
kommen derzeit zwei bis drei
Hemden. Auf kurz oder lang
werde ich ausmisten miissen,
denn sie zu Hause anzuziehen
ist nicht wirklich eine Option.
Ich muss nimlich leider zuge-
ben, dass ich in den vergange-
nen Wochen eher einem be-
quemen Gammellook verfallen
bin. Eine anstindige Hose habe
ich bislang nur selten getragen.
Es ist aber nicht so, als wiirde
ich nun halb nackt bei mir zu
Hause rumsitzen, aber ich bin
eben einfach bequem. Vielleicht
sollte ich mich mal wieder
selbst bei meiner Mutter zum
Essen einladen. Dann hab ich
wieder einen Grund, mich et-
was herauszuputzen - aufier-
dem spare ich mir dann das
Kochen. Maximilian
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Einsiitze mit Rettungswinden kénnen aus bis zu 70 Metern erfolgen. Die Rettungskrifte bevorzugen allerdings niedrigere Héhen, um unter an-
derem die Windeinwirkungen zu verringern.

In luftigen Hohen

Luxembourg Air Rescue bildet Bordbesatzung fiir Einsdtze mit einer Rettungswinde aus

Von Maximilian Richard

Findel. Unter lautem Dréhnen
schwebt der Helikopter tiber der
Wiese des Flughafens Findel. Ein
Besatzungsmitglied in einer blau-
en Uniform seilt sich aus 30 Me-
tern Héhe ab, erreicht nach we-
nigen Sekunden das hohe Gras, das
sich unter den Windstiflen der
Rotorblitter verbiegt, Am Boden
liegt bereits das Opfer, das der
Mann bergen soll. Der Helikopter
dreht ab, die Rettungsarbeiten sol-
len nicht von Lirm und Luftdruck
gestort werden. Ruhe kehrt wie-
der ein, bis wenig spéter vom be-
nachbarten Rollfeld die Turbinen
cines startenden Flugzeugs auf-
heulen,

An jenem Nachmittag miissen
die Einsatzkrifte der Luxembourg
Air Rescue zum Gliick kein Leben
retten, Sie bergen lediglich eine
Puppe aus dem kniehohen Gras aufl
dem Gelinde des Flughafens. So
bereiten sie sich auf den Ernstfall
vor, Denn das Konnen, das sie sich
bei dieser Ubung aneignen, kann
vielleicht einmal dber Leben und
Tod entscheiden. In Notfillen
zahll jede Sekunde.

Wissen weitergeben,
Leben retten

Die Ausbilder sind den weiten
Weg aus Kanada nach Luxemburg
gekommen, um vier Mitglieder der
Air Rescue - zwei Piloten und zwei
sogenannte Winch-Operatoren -
zu schulen. Sie sollen lernen, wie
sie schwer erreichbare verletzte
Personen mithilfe einer am Heli-
kopter angebrachten Retlungs-
winde bergen kénnen. Spiter sol-
len sie dann weitere Kollegen in
dem Bereich fortbilden kénnen.
Als ,Train the Trainer®, trainiere
den Trainer, bezeichnet der Vi-

Mare Rob ist der Vizeprisi-
dent der Luxembourg Air Re-
scue.

zeprasident der Air Rescue, Marc
Rob, das Prinzip.

Die Einsatzgebiete fiir solche
Operationen  seien vielfaltig, so
Marc Rob. Die Rettungswinde
komme vor allem dann zum Ein-
satz, wenn die verletzte Person mit
normalen Mitteln nur schwer zu-
ginglich ist. Die Air Rescue habe
in der Vergangenheit mil dieser
Methode unter anderem bereits
Personen von Kriéinen oder Was-
sertiirmen gerettet,

Entscheidend fiir das Gelingen
der Finsiitze ist dabei allerdings
weniger die Person, die am Seil
hiingt, als der Pilot und der Winch-
Operator, erklirt Marc Rob. Die-
ser ist das vertikale Auge des Pi-
loten, gibt Anweisungen und kont-
rolliert das Seil. Denn in luftigen
Hahen sieht der Pilot zwar viel,
was direkt unter dem Helikopter

Gemeinsam mit dem vermeintlichen Opfer wird das Besatzungs-
mitglied wicder in den Helikopter gehoben.
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geschicht, bleibt ihm aber weit-
gehend verborgen.

Zusammenarbeit
mit Rettungsdienst

Aus bis zu 70 Metern kisnnen die
Besatzungsmitglieder sich bei sol-
chen Operationen abseilen. Unter
diesen Bedingungen werden die
Einsitze aber unter anderem durch
zusitzliche  Windeinwirkungen
erschwert, so Marc Rob. Wenn die
Umstiinde es erlauben, ziehen die
Rettungskrifie deshalb niedrigere
Hihen vor.

In der jlingsten Vergangenheit
ist die Rettungswinde allerdings
bei Air Rescue nicht mehr zum
Einsatz gekommen. Denn es habe
Unklarheiten {iber die Finanzie-
rung gegeben, so Marc Rob. Neue
Vertriige mit dem nationalen Ret-
tungsdienst hitten diese aber aus
dem Weg gerdumt.

An den Einsitzen sind namlich
nicht mur Milglieder der Air
Rescue, sondern auch des Groupe
dintervention en milicu périlleux
(GRIMP), eine Spezialeinheit des
nationalen Rettungsdiensts, betei-
ligt. Die Experten der Hohenret-
tung werden bei den Einsitzen ab-
geseilt, bei der Ubung iibernimmt
diese Aufgabe aber einer der Aus-
bilder.

Das Drohnen der Rotorblitter
kommt wieder in Horweite. Der
Helikopter niherl sich mit herab-
gelassenem Seil wieder dem Ein-
satzort und schwebt wenig spiter
iiber der Wiese. Das vermeintli-
che Opfer liegl in einer Trage und
wird gemeinsam mit dem herun-
tergelassenen Bordmilglied wie-
der angehoben. Beide sind kurz
darauf sicher an Bord. Der Heli-
kopter dreht wieder ab, ver-
schwindet hinter den Biumen aus
dem Sichtfeld.



